
Los martes cardiovasculares
•	 Sesiones online de puertas abiertas
•	 Horario: de 14:00 a 15:00
•	 Dirigida especialmente a Medicina Interna, 

Cardiología y Endocrinología

Sesión 1 – 25 de noviembre 2025 

Obesidad y enfermedad CV
Esta sesión abordará la relación directa entre obesidad y enfermedad 
cardiovascular, haciendo énfasis en los mecanismos de riesgo y las 
implicaciones clínicas. Ponente: Dr. Juan Caro  (Valencia).

Patrocinadores:

Sesión 2 – 16 diciembre 2025

Obesidad e insuficiencia cardíaca
Se analizarán los vínculos entre obesidad e insuficiencia cardíaca, 
centrándose en cómo la obesidad contribuye a la aparición, evolución y 
pronóstico de la insuficiencia. Ponente: Dr. Alfonso Valle (Valencia).
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Inscripción
Para confirmar  

asistencia haz click aquí.

https://martescardiovascularesvithas.com/inscripcion/inscripcion.php


Sesión 4 – 17 febrero 2026

Obesidad e inflamación sistémica crónica de bajo grado
Se explorarán los efectos de la obesidad en la inflamación sistémica de 
bajo grado y su vinculación con distintas complicaciones cardiovasculares. 
Ponente: Dr. Cristobal Morales (Sevilla).

Sesión 5 – 24 marzo 2026 

Amiloidosis Cardíaca
La sesión estará dedicada al diagnóstico, manejo y novedades terapéuticas 
en la amiloidosis cardíaca, poniendo énfasis en las implicaciones 
cardiológicas y las nuevas estrategias de tratamiento.  
Ponente: Dr. Germán Cediel (Tarragona)

Sesión 6 – 14 abril 2026

TAVI, MitraClip y más allá: lo que el clínico debe saber
Se revisarán las últimas técnicas intervencionistas como TAVI y MitraClip, así 
como otros procedimientos relevantes para el cardiólogo clínico. 
Ponente: Dr. Jorge Sanz Sánchez (Valencia)

Sesión 7 – 12 mayo 2026

Arritmias y nuevos dispositivos: ¿estamos cambiando el 
paradigma?
Esta última sesión analizará las nuevas tendencias en el manejo de arritmias y 
la irrupción de dispositivos innovadores, evaluando su impacto en la práctica 
clínica. Ponente: Dr. Julián Pérez-Villacastín (Madrid)

Sesión 3 – 20 enero 2026

Protección Cardiorrenal
El objetivo será profundizar en las estrategias para proteger simultáneamente 
corazón y riñón, especialmente en pacientes de alto riesgo y en los nuevos 
fármacos cardiorrenales. Ponente: Dr. Ignacio J. Sánchez Lázaro (Valencia).
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